
 

 

Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte 

 

11. Bekanntmachung 

zu den digitalen Gesundheitsanwendungen  

 

Vom 5. April 2023 (Stand 1. April 2023) 

 

 

 
Das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte macht die Aufnahme von neuen digitalen 

Gesundheitsanwendungen in das Verzeichnis erstattungsfähiger digitaler Gesundheitsanwendungen 

nach den §§ 33a und 139e Absatz 1 Satz 3 des Fünften Buches Sozialgesetzbuch (SGB V) in 

Verbindung mit § 22 Absatz 1 Satz 1 Nummer 3 der Digitale Gesundheitsanwendungen-Verordnung 

(DiGAV) bekannt: 

 
 

I. 

 
Aufnahme neuer digitaler Gesundheitsanwendungen in das Verzeichnis  

 
 

Digitale Gesundheitsanwendungen, die vorläufig zur Erprobung in das Verzeichnis aufgenommen 

wurden: 

 
 

Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Aufnahme Hersteller 
 
 

Selfapys Online-Kurs bei Binge-
Eating-Störung 

1830 05.01.2023 Selfapy GmbH 

Selfapys Online-Kurs bei Bulimia 
Nervosa 

1834 05.01.2023 Selfapy GmbH 

levidex 752 07.01.2023 GAIA AG 

Smoke Free - Rauchen aufhören 1909 29.01.2023 Smoke Free 23 GmbH 

My7steps App 1786 17.02.2023 Ipso Healthcare GmbH 

priovi - digitale Unterstützung der 
Borderline-Behandlung 

1853 05.03.2023 GAIA AG 
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Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Aufnahme Hersteller 
 
 

Novego: Ängste überwinden 1820 24.03.2023 IVPNetworks GmbH 

 
 

Digitale Gesundheitsanwendungen, die dauerhaft in das Verzeichnis aufgenommen wurden: 

 
 

Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Aufnahme Hersteller 

Kaia Rückenschmerzen - 
Rückentraining für Zuhause 

1330 03.02.2023 Kaia Health Software GmbH 

 
 

Das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte macht die Änderung an dem Verzeichnis für 

digitale Gesundheitsanwendungen nach den §§ 33a und 139e Absatz 6 Satz 1 SGB V in Verbindung 

mit § 22 Absatz 1 Satz 1 Nummer 4 und 5 DiGAV bekannt: 

 
 

II. 

 
Änderung an dem Verzeichnis für digitale Gesundheitsanwendungen  

 
Digitale Gesundheitsanwendungen, bei denen wesentliche Veränderungen an dem Verzeichnis 

angezeigt wurden: 

 
 

Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Änderung 

im Verzeichnis 

Hersteller 

Mindable: Panikstörung und 
Agoraphobie 

329 12.01.2023 Mindable Health GmbH 

CANKADO PRO-React Onco 961 16.01.2023 CANKADO GmbH 

optimune 1613 30.01.2023 GAIA AG 

optimune 1613 30.01.2023 GAIA AG 
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Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Änderung 

im Verzeichnis 

Hersteller 

Oviva Direkt für Adipositas 872 02.02.2023 Oviva AG 
(Zweigniederlassung 
Deutschland) 

vorvida 868 13.02.2023 GAIA AG 

HelloBetter Panik 1513 17.02.2023 GET.ON Institut für Online 
Gesundheitstrainings GmbH 

HelloBetter Vaginismus Plus 1497 17.02.2023 GET.ON Institut für Online 
Gesundheitstrainings GmbH 

HelloBetter Diabetes und Depression 1376 17.02.2023 GET.ON Institut für Online 
Gesundheitstrainings GmbH 

Kalmeda 350 09.03.2023 mynoise GmbH 

Oviva Direkt für Adipositas 872 23.03.2023 Oviva AG 
(Zweigniederlassung 
Deutschland) 

somnio 508 27.03.2023 mementor DE GmbH 

 
 

Digitale Gesundheitsanwendungen, bei denen die vorläufige Aufnahme zur Erprobung in das 

Verzeichnis verlängert wurde: 

 
 

Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Änderung 

im Verzeichnis 

Hersteller 

neolexon Aphasie 1196 02.02.2023 Limedix GmbH 

Meine Tinnitus App - Das digitale 
Tinnitus Counseling 

1496 03.03.2023 Sonormed GmbH 

companion patella powered by medi - 
proved by Dt. Kniegesellschaft 

998 03.03.2023 PrehApp GmbH 
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Digitale Gesundheitsanwendungen, die nach Einreichung von Nachweisen für die endgültige 

Aufnahme dauerhaft in das Verzeichnis aufgenommen wurden: 

 
 

Bezeichnung der digitalen  

Gesundheitsanwendung 

DiGA-ID Datum der Änderung 

im Verzeichnis 

Hersteller 

Kranus Edera 1282 27.03.2023 Kranus Health GmbH 

 
 
 
 
 

Weitere Informationen zu den digitalen Gesundheitsanwendungen erhalten Sie unter 

https://www.bfarm.de/DE/Medizinprodukte/Aufgaben/DiGA-und-DiPA/DiGA/_node.html 

 

Bonn, den 5. April 2023  

 

Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte 

 

Prof. Dr. K. Broich 
 

 

https://www.bfarm.de/DE/Medizinprodukte/Aufgaben/DiGA-und-DiPA/DiGA/_node.html

